


ひきこもりなどの方々の
社会参加のメタバースに重要なポイント

①専門の心理カウンセラーが中心になって、社会参
加や共生社会への理解を促進するためのグループワー
クイベントを開催する。
また、各種相談窓口への誘導と連携。

③メタバース作成の技術、メタバースの副産物ででき
るAR、NFTなどの技術を教えて、職業的な自立を促す。

④「アバター（分身）」を通じて

在宅でも他者と交流ができる

特性を生かす。



ともに生きるメタバース体験 URL

https://bit.ly/3YG0L2J

セミナールーム 各種相談への連携



ともいきメタバース（PC版）の操作方法

W 前移動
A 左移動
D 右移動
Q 左回転
E 右回転

https://bit.ly/3YG0L2J



昨年、文科省
スキームDの協力で

大学生に
メタバース開発
を指導する合宿

東武トップツアーズの
メタバースエンジニアが
大学生約60人を指導

学生への指導実績



東武の大学生へのメタバース開発指導の実績

かなりクオリティが高い観光地域メタバースを
大学生たちが、合宿期間中に４人１チームで作成。

その後もインターン生として技術指導を続け、
１人１地域の地域メタバースを作成し、MAPにつなげた。



メタバース開発の副産物としてできる
３Dデータを使い、ARも開発指導できる

「ともに生きる」の
ロゴに反応するAR



メタバース開発の副産物としてできる
３Dデータを使い、NFTも開発指導できる

全国心理業連合会と東武のITエンジニアで、
ウクライナ避難民にNFTの作成と販売方法を指導



ひきこもり生きづらさ
ココロゴトSNS相談数値報告①

友だち登録数（相談終了時点） 2,394 
相談件数（延べ件数） 572 件（うち、こちらからのお声がけ 153 件）
相談者数（実数） 324 件
1 相談者あたりの平均相談回数 1.77 回



ひきこもり生きづらさ
ココロゴトSNS相談数値報告②



ひきこもり生きづらさ
ココロゴトSNS相談数値報告③



全国心理業連合会は、
不登校の方の「アイディア学院」を運用。
ひきこもりと言われている方でも
技術は高い人が多い。

メンタル面での
・プロフェッショナル心理カウンセラー
・産業カウンセラー
がつく事が重要



神奈川県での主な実績

・東武トップツアーズ

神奈川県教育委員会の学校用端末における

オンライン学習システムの自社開発

神奈川県で最大のLINEアカウントでもある

「Go to Eatかながわ」などの運用

・全国心理業連合会

神奈川県の様々な相談事業
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